Zutaten:
70g Erdnussbutter,
Mandel- oder Nussmus
1-2 Essléffel Honig oder
Agavendicksaft
85g gemahlene Haferflocken
gemahlenen Zim¥
gehobelte Mandeln
Ergibt
Ca. 10 -12 Stiick

S: ;ird's gemacht:
¥ Utaten bis q f
v Mandelblgttcp
verkneten yng

Zimt

Kalt Stellen
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Zutaten:
500 ml Sahne sehr steif
schlagen
1 Pédckchen ungesiiite
Kondensmilch
1-2 EL Kokosal (fliissig)
Zum SiiBen:

Agavendicksaft/ Honig/Zucker

nach Belieben

€ nach Gesch
8 Mmack:
Teelsffe| Kakaoqocc;<
Fuchtsayce oder A
VaniHe’ cee

If1 F ormchen fiillen
€ihige Styndep, Kalt
S'rellen

Und genjegep,
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