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So geht‘s:
1. Koche ½ Liter Wasser
2. Wasche eine Zitrone, reibe die Schale ab und

gib sie in das kochende Wasser. 
3. Warte, bis das Wasser nur noch lauwarm ist. Dann 
schütte es durch ein Sieb.

Dann probiere dieses Rezept aus! 

Das brauchst du: 
- 4 Bio-Zitronen
- 4 EL Honig
- ½ Liter Wasser

4. Füge zu dem lauwarmen Zitronenwasser den Honig und rühre, bis der Honig aufgelöst ist.
5. Presse alle Zitronen aus und gib den Saft dazu. 

Stelle die Zitronen-Honig-Limonade in den Kühlschrank, bis sie richtig kalt ist.
Genieße sie mit Eiswürfeln!


