Wintertraum
(4 Portionen)

Zutaten

250g Magerquark

1 Becher Schmand

1 Becher Naturjoghurt
1 Becher Schlagsahne

Saft von 1/2 Zitrone
ca. 1 Teeloffel Zimt
ca. 1 TeelOffel Zucker
ca. 1 Teeloffel Honig

1 Packchen Vanillezucker
1 Beutel VanillesoBe ohne Kochen

2009 zerbrbselte Spekulatius

Zubereitung

Quark, Schmand, Joghurt, Zitronensaft
und VanillesoBenpulver verrihren

Mit Zimt. Zucker, Honig und
Vanillezucker abschmecken

Sahne steifschlagen und unterrihren
Spekulatius zerbrdseln

Schichtweise in eine Glasschissel oder
in kleine Glasschéalchen flllen

Mindestens 3 Stunden kaltstellen
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